
  令和５年７月２６日(水)～２９日(土)  期
間 

 

続けてやるからうまくなる！ うまくなるから自信がもてる！！ 

■ジュニア幼児体育コース 定員 10 名  ６０分 \7,150（税込） 

      ２歳半～４歳（年少） 

      14：00～15：00 

対象 

時間 
集団行動の基礎と、基礎体力を養います。 

■幼児体育コース  定員 20 名  ６０分 \7,150（税込） 

      ５歳・６歳（年中・年長） 

      15：15～16：15 

対象 

時間 
運動への興味を持たせ、体力の向上を図り集団行動に対
しての能力を養います。 

■器械体操初級コース 定員 20 名  ６０分 \7,150（税込） 

      小学生以上 

      16：30～17：30 

対象 

時間 
集団行動に対しての能力を高めると共に体力の向上を図
り、器械体操の基本的な技術を習得します。 

■器械体操中級コース 定員 15 名        １２０分 \13，200（税込） 

      当クラブ中級コースの生徒 

      17：45～19：45 

対象 

時間 
自主性を高め、体力の向上を図ると共に器械体操の専門
技術を習得します。 

マック体操クラブ 池田教室 
TEL 072-754-5681 

★★★★ ４日間 連続コース ★★★★ 

★ 限定 ５名  少人数 特訓コース ★ 

① ７月２６日（水）11:00～12:00 

幼児コース・初級コース・中級コース 

定員5 名 ６０分 \4,400（税込） 
 
② ７月２７日（木）11:00～12:00 

幼児コース・初級コース・中級コース 

定員5 名 ６０分 \4,400（税込） 
 

対象 

対象 

お申し込みはWEBで！ 

令和５年７月 １日（土） 

１３時より 受付開始 

 応募フォームよりお申し込みください 

短期体操教室は、こんな方におすすめです 

●少人数で、いっぱい練習したい！ 

●苦手を克服して、自信がもてるようになりたい！ 

●あとちょっとで出来そう！ 

●とにかく体操が好き！ 

先生たちと一緒にがんばりましょう！！ 


