
コース 時間 対象 定員 料金(税込)

室室冬冬
ジュニア
幼児体育コース

幼児体育
コース

器械体操
初級コース

器械体操
中級コース

22日・23日限定22日・23日限定
11:15~12:15 2歳6ヶ月〜年少 10名/1日

2,200円/1日
3,960円/2日

7,920円/4日

7,920円/4日

9,570円/4日

30名

30名

20名

年中〜年長

小学生以上

器械体操中級コース

の生徒

14:10~15:10

15:20~16:20

16:30~18:00

延長保育

2歳6ヶ月〜

30名/1コマ

3,300円/1コマ

にこにこの国お預かり保育コース休みの日も
マックで過ごすDAY

22.23.24日22.23.24日21日限定21日限定 親子参加親子参加 22.23.24日22.23.24日

トランポリンコース

時間時間時間時間

時
間
時
間

対象対象

内容内容

持ち物持ち物

時間時間

対象対象 定員定員
定員定員
料金料金

持ち物持ち物

料金(税込)料金(税込)

料金(税込)料金(税込) 定員定員 詳細はお問い合わせください♪

15名/1日
5名/1日

300円〜1,000円

水筒、タオル、おむつ(5枚)、おしりふき、

給食セット(スプーン・フォーク

またはお箸、エプロン、

ナフキン、コップ）

2歳〜年長

2,200円/1日
3,960円/2日
6,050円/3日

3,850円/1日
7,150円/2日

10,450円/3日

10:00~12:00

10:00~12:00

10組程度4,350円

野菜収穫等の体験

水筒・タオル・雨具

2歳〜

15:00~最大16:50

10:00~15:00
(給食付き)

2025年12月21日(日)〜24日(水)
体操集中コース体操集中コース

短期教室限定短期教室限定

短短 教教のの 期期
マック体操クラブ阿倍野教室マック体操クラブ阿倍野教室

心も身体もたくましく

お申し込み

TEL:06-6621-0801マック体操クラブ阿倍野教室WEBにて受付開始！

予約ページは
こちら▶︎

インスタグラムも
フォローしてね▶︎2025年11月29日(土)12:30~

10:00~11:00 11:15~12:1512/21

12/22

12/23

12/24

10:00~11:00

10:00~11:00

10:00~11:00 11:15~12:15

対象対象

料金(税込)料金(税込)

定員定員


