
１回 ￥1,100 

体験参加で￥1,100 引き 

入会すると￥3,300 引き 

  
   

 

   

 

  

Web 予約はこちら 

 

マック体操クラブでは体操の技術はもちろん、精神面での成長を大切にしています。 

『心・技・体』はスポーツの世界では有名な言葉ですが,体力や技術があっても心が未熟では上手くい

きません。体操を通じて、楽しさを探すのではなく、どんなことでも楽しめる能力を身につけること、

自分自身で選択・決断・行動ができるようになることなども目標の一つとして指導していきます。 

 

 

２/２４(土)～３/２２(金)  

４/ ５(金)～４/２５(木) 期間 
回数・参加費 

１回～２回まで選んで頂けます！ 

入会特典  

○入会金半額 \2,750 

○テスト用ノートプレゼント 
（通常￥770～\1,320） 

○初回月謝\4,400 引き 

○T シャツ\550 引き 

○短パン\550 引き 

○オリジナルバッグ 10％OFF 

超豪華特典がついてくる☆彡 

マック体操クラブ 

池田教室 

072-754-5681 

紹介特典 

●入会金   \2,750     

●初月月謝 \3,520～ 

●年会費   \3,360（4月～3月分） 

●共済費   \  960（4月～3月分） 

指定商品 

☆Ｔシャツ （白）１００㎝～ ¥１，７６０ 

（青）１４０㎝～ ¥２，２００ 

☆短パン  （橙）１１０㎝～ \１，４００ 

（黒）１４０㎝～ \２，５３０ 

☆オリジナルバック 

器械体操初級コース \３，９６０ 

4 月から入会の場合 

集団行動の基礎や平均台・マット・ 

跳び箱鉄棒など様々な器具を使い、 

基礎体力を養います。 

集団行動に対しての能力を高める

とともに、体力の向上を図り器械

体操の基本的な技術を養います。 

マット・跳び箱・鉄棒など基本種目の

練習を行い、運動への興味を持たせ 

体力の向上を図るとともに集団行動に

対しての能力を養います。 

初期費用 

インスタグラムはこちら 

 


